
GERMOPHOBIE Peur des germes 
 

Ou germaphobie 
 
On parle aussi de mysophobie La mysophobie (du grec ancien : μύσος / músos « crime, 
souillure, impureté » et φόβος / phóbos « peur, phobie ») est une peur maladive et 
irrationnelle d'être en contact avec la saleté ou d'être contaminé par des microbes, des 
bactéries et des parasites.  


